
В ноябре эндокринологи отмечают юбилей главного

редактора КЭТ Галины Афанасьевны Мельничен�

ко – известного ученого�эндокринолога, которая иг�

рает ключевую роль в организации и идеологии эн�

докринологической службы нашей страны. 

В 1972 г. Г.А. Мельниченко окончила 2�й Мос�

ковский медицинский институт. С тех пор ее карье�

ра неразрывно связана с двумя учреждениями: Эн�

докринологическим научным центром, где она за�

канчивает клиническую ординатуру и аспирантуру,

и Московской Медицинской Академией

им. И.М. Сеченова. Кандидатская диссертация Га�

лины Афанасьевны была посвящена казуистически

редкому по представлению тех лет феномену – ги�

перпролактинемии. Без преувеличения можно ска�

зать, что Г.А. Мельниченко – автор первых в Рос�

сии работ, посвященных этой проблеме. В те годы

сложно было предположить, что гиперпролактине�

мия окажется одной из наиболее частых причин

женского бесплодия. К настоящему времени

Г.А. Мельниченко создана целая научная школа,

на счету которой не один десяток диссертационных

работ, сотни статей и несколько монографий, по�

священных гиперпролактинемическому гипогона�

дизму. 

К тому же практически нет отраслей эндокрино�

логии, развитию которых не способствовали работы

Галины Афанасьевны и ее учеников. В последнее де�

сятилетие Г.А. Мельниченко максимум внимания

уделяет разработке наиболее острой проблемы прак�

тической эндокринологии – патологии щитовидной

железы. Большой вклад Г.А. Мельниченко внесла

в формирование современных представлений о роли

аутоиммунных и йододефицитных состояний в раз�

витии патологии щитовидной железы. Она является

руководителем и научным куратором Национальной

программы по скринингу, мониторингу и профилак�

тике йододефицитных состояний в России. При ак�

тивном участии Г.А. Мельниченко в этом направле�

нии проведены широкомасштабные эпидемиологи�

ческие исследования, работа по оптимизации веде�

ния беременности у женщин в регионах с дефицитом

йода, в том числе при наличии патологии щитовид�

ной железы.

Галина Афанасьевна – член�корреспондент

РАМН, заместитель директора ГУ ЭНЦ РАМН по

научной работе, директор Института клинической

эндокринологии, вице�президент Российской ассо�

циации эндокринологов, президент Московской ас�

социации эндокринологов, член Европейской ассо�

циации нейроэндокринологов, эксперт ВАК РФ по

терапевтическим дисциплинам, главный редактор
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журнала “Клиническая и экспериментальная тирео�

идология”, член редколлегии журналов “Сахарный

диабет” и “Проблемы эндокринологии”. 

Многочисленные научные достижения Галины

Афанасьевны стоят в одном ряду с клиническими

и педагогическими заслугами. Многие годы

Г.А. Мельниченко преподает на кафедре эндокрино�

логии ММА им. И.М. Сеченова. Не один десяток

выпускников кафедры гордятся своим учителем. Как

клинициста, Галину Афанасьевну отличает глубокое

видение проблем пациента наряду с практическим

решением, казалось бы, сложных многоуровневых

клинических ситуаций. Яркий педагогический та�

лант Галины Афанасьевны способствовал сплоче�

нию вокруг команды единомышленников, большин�

ство из которых еще студентами “заразились” эндо�

кринологией благодаря ее лекциям, клиническим

разборам и публикациям. 

Друзья, коллеги и ученики сердечно поздравляют

Галину Афанасьевну с юбилеем, желают творческих

успехов, здоровья и новых свершений в эндокриноло"

гии – одной из наиболее бурно развивающихся отраслей

современной медицины. 
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