	Патология
	Диагностические критерии

	Явный гипотиреоз
	ТТГ>4,5 мМЕ/л, сТ4<9,14 пмоль/л

	Субклинический гипотиреоз (СГ)
	ТТГ>4,5 мМЕ/л, сТ4 - норма

	Субклинический гипертиреоз
	ТТГ<0,4 мМЕ/л, сТ4 - норма

	Аутоиммунный тиреоидит
	АТ-ТПО>36 мМЕ/л + гипотиреоз или СГ

	Антителоносительство
	АТ-ТПО>12 мМЕ/л, за исключением АИТ

	Диффузный зоб 
	Объем ЩЖ>18 мл (ж); >25 мл (м), без узлов и АИТ

	Одноузловой зоб
	один узел>10 мм в диаметре

	Многоузловой зоб
	два и более узлов, один из которых >10 мм в диаметре

	Одиночный узел 
	узел от 5 до 10 мм в диаметре

	Множественные узлы
	два и более узла от 5 до 10 мм в диаметре


Табл. 3. Диагностические критерии тиреоидной патологии
